KLOKA HEM - ckohus

X-House ar ett flexibelt byggsystem
i massivt tri. Framst lampar det
sig som fritidshus eftersom det har
oisolerade timmervaggar, men
X-House har ocksa salt nagra hus
som permanenthus till kunder som
vill ha en ekologisk byggnad. Det
har visat sig fungera vdl om man
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samt installerar en virmepumps-
6sning, da klarar man BBR-kraven
avseende kopt energi. Man kan
ocksa vilja att tillaggsisolera
timmervaggarna pa utsidan av
tristommen och vilja energieffekti-
vare fonster for att gora huset dnnu
energisnalare.
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Huset bestar av tre hopbyggda huskroppar i U-form, som bildar som ett
atrium, en skyddad uteplats mot séder och mot den svamp och bérrika sko-
gen. Detta ger en nirvaro av skogen och arstiderna som upplevs bade frin
uteplatsen och inifran huset genom de stora fonsterpartier som vetter fran
de olika huskropparna mot uteplatsen och skogen.

usen siljs som byggsats for gor-det-sjilv montage,
eller sa anlitar man en lokal entreprendr for att
bygga huset. Tydliga montageritningar och mon-
tageinstruktion medfdljer varje hus. Byggsatserna
som finns i prislistan ger ett vidertice skal inklusive fonster och
dérrar men exklusive isoleringsmaterial i tak och golvbjilklag. Yt-
tervaggarnas vaggtjocklek viljer man beroende p4 vad huset skall
anvindas till, vanligast for fritidshus ir 140 mm tjocklek, men

for permanenthus har man anvint 190 mm yttervaggar. Det man
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ar dr ett tomt skal, dvs ett stort comre rum. Skriddarsydda
I6sningar efter kundernas behov ir X-House specialitet och de
har levererat ett stort antal olika I6sningar antingen med sadeltak
cller med pulpetrak. Allt tillverkas efter order vilket medfor ace
det egentligen bara &r materialitgingen som styr priset. Hogre
fonsterandel Skar priset eftersom fonstren r dyrare dn viggytan.

Ménga viljer massivtrihus av miljéskil. Massiverihus isole-
rade med cellulosafiber orsakar ett mycket mindre “ekologiske
fotavtryck” in t ex hus byggda av armerad betong isolerade med
mineralull eller cellplast gor. De ir ocksa vad man kallar koldiox-
idneutrala. Triet i husets viggar tar upp mer koldioxid som ligger
inbiddad i materialet, 4n den koldioxid som slipps ut under bygg-
processen. Trd dr ett tungt och hygroskopiskt material som bidrar
till ett bra inomhusklimat. Dels genom att buffra och jimna ut
luftfukeigheten i huset och dels genom att magasinera inomhus-
varmen vintertid och nattkylan sommartid.

X-house arbetar pi tre olika sitt fran forsta kontake till leverans:

. Kunder som har en firdig ritning éver sitt hus samt fardige
bygglov. X-House upprittar en offert och direfter tar de fram
konstruktions- och montageritningar och sitter samman en
leverans.

2. Kund som har fastnat for nagot deras typhus. X-House ritar
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Yttervéggarna dr byggda i massivers av [immad gran. Varje
limtristock 4r 21 centimerer hoe ocl

da in huset pa en tomtkarta och fardigstiller bygglov. Mindre

anpassningar, spegelvindningar etc pa typhusen kan géras. Nir
du fare bygglov gors bestillningen och de sitter samman en

leverans med montageanvisning

. Kund som valt X-House for att de gillar massivtrihus. De

brukar da koppla ihop kunden med nagon av de arkitekter som

de samarbetar med oc :mmans med arkitekten ritas ett

hus och gérs en bygglovsansokan. Nir ritningar finns framme

och bygglovert ar klart

ar de fram konstruktions och montage-
ritningar och sitter samman en leverans.

19 centimeter bred och




star av fem limmade lameller. Bjilklaget bestar av golvbjiljar
x315 mm limtri ¢/c 1200 samt 12 mm plywood mot blindbot-
n. Golvet ir av 42 mm limtri. Taket bestar av takasar: 56 (alt
,alt 78)x315 mm i limtré, innertak av gran 22x145 mm med
nlig klyvyta. Takplywood for yttertak samt underlagspapp
h vindskivor. Fonstren ir vanligtvis 2-glas isolerglas med Ar-
nfylld spalt. Ytterdérren ir isolerad samt klidd med liggande
anpanel pd in och utsida. Byggsatsen ger en vidertit stomme
dig att inreda och planera efter eget behov. Byggmetoden
edfor stor flexibilitet betriffande planlsning eftersom inga
nerviggar blir birande. Stockar av limtré har lang hillbarhet
th ir formstabilare in traditionella stockar tack vare en omfat-

Lndc torkprocess. ®

Roger Spets X-house

Arkitekten Roger Spets har tillsammans med sin kollega Max
Holst ritat huset till sina forildrar och da anvint sig av X-house
byggsystem. Byggsystemet bestir av limmade massivtri element
som fogas ihop till 19 cm tjocka ytrerviggar. Taket ir isolerat med
45 cm cellulosafiber och bottenbjilklaget bestar av ett Lecabjilk-
lag isolerat med 20 cm cellplast pd undersidan. Fonstren kommer
frin Velfac, det ir trifonster klidda med aluminium och har ett
U-virde under 1.

Den tjocka isoleringen i tak och grund kompenserar fér de

nagot simre isolerande massivtri viggarna. Dessutom kan de
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Huset ventileras med sjélvdrag med springventiler i fonstren och gavelventiler for franluften.

massiva triviggarna lagra virme och dirmed minska energibeho-
vet. Huset som 4r 122 kvadrarmeter stort virms med en luftvar-
mepump och for virme och varmvatten anvander man 36 kWh/
m2, vilket ir ca hilften mot ett vanligt hus bygge enligt gillande
normer. Men det ir ju inte nagot passivhus ddr man stiller hogre
energikrav pd 14 1&Wh/mz2, ir. Huset ventileras med sjilvdrag med

spr'mgventilcr i fonstren och gavelvcntilcr for franluften.

Robert gillar att arbeta med massiva trikonstruktioner, du far ett
rejilt hus dir man ser materialet. Man slipper plastfilmerna och
vinddukarna i viggar och grund. Systemet innebir naturligevis
vissa begrinsningar, men fordelarna ir storre an nackdelarna. Det
stora arbetet med ett sadant hus dr hur man l6ser detaljerna, hur
man fister ihop traskivorna, hur man [6ser hornen si att man far
ctt tite hus och hur man ansluter triscommen mot tak och grund.

Robert har lagt ner mycket méda pa husets placering. Det star
vindskyddat bland triden. Huset ar placerat pd en bergsknalle
med berg i dagen sa det star stadigt och torrt, och man har rikeat
den skyddade uteplatsen med sina stora fonsterpartier mot soder
och mot ett vackert skogsparti. Taket dr ticke med Reinzink plat,
golvet dr ett betonggolv med en vacker slitskicktsmassa av betong
och traviggarna ar malade med lasyrfirg sa ate trastrukeuren

forblir synlig. ®
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